
Inleiding op de lezing 

Vandaag lezen we dus uit Marcus, 

niet alleen het oudste maar ook het kortste evangelie. 

Marcus gebruikt geen woord te veel 

en daarom is het zo bijzonder dat hij 

2 keer het verhaal van de wonderbare spijziging vertelt 

 

Het eerste vinden we in Marcus 6 waar Jezus 5000 mensen te eten geeft  

door 5 broden en 2 vissen te vermenigvuldigen 

waarna er 12 manden over blijven. 

In Marcus 8: 1 – 10  vertelt hij bijna exact hetzelfde verhaal 

Bijna…… … let op de verschillen. 

 

Marcus 8: 1 – 10  (dia op achtergrond)  

 

Toen er op een keer weer een grote menigte bijeen was, en ze niets meer te eten hadden, 

riep hij de leerlingen bij zich en zei tegen hen: 2‘Ik heb medelijden met al die mensen, want 

ze zijn nu al drie dagen bij me en hebben niets meer te eten. 3Als ik hen met een lege maag 

naar huis stuur, zullen ze onderweg bezwijken; sommigen zijn immers van ver 

gekomen.’ 4Zijn leerlingen antwoordden: ‘Maar hoe zou iemand hen hier, in deze 

verlatenheid, van genoeg brood kunnen voorzien?’ 5Hij vroeg hun: ‘Hoeveel broden hebben 

jullie?’ ‘Zeven,’ antwoordden ze. 6Hij zei tegen de mensen dat ze op de grond moesten gaan 

zitten; hij nam de zeven broden, sprak het dankgebed uit, brak de broden en gaf ze aan de 

leerlingen om ze aan de mensen uit te delen, en dat deden ze. 7Ze hadden ook een paar 

kleine vissen bij zich; hij sprak er het zegengebed over uit en zei dat ze ook de vissen 

moesten uitdelen. 8De mensen aten tot ze verzadigd waren; de leerlingen haalden op wat er 

van het eten overschoot: zeven manden vol. 9Er waren ongeveer vierduizend mensen. Toen 

stuurde hij hen weg. 
10Meteen daarna stapte hij met zijn leerlingen in de boot en voer naar het gebied van 

Dalmanuta. 11 

 

Lied 383 

 

Lezing: Marcus 8: 11 - 21 

Daar kwamen de farizeeën op hem af, en ze begonnen met hem te discussiëren. Om hem op 

de proef te stellen, verlangden ze van hem een teken uit de hemel. 12 

Jezus slaakte een diepe zucht en zei: ‘Waarom verlangt uw soort mensen een teken? Ik 

verzeker u: aan mensen als u zal zeker geen teken gegeven worden!’ 13Hij liet hen staan 

waar ze stonden, stapte weer in de boot en voer naar de overkant. 
14De leerlingen waren vergeten genoeg brood mee te nemen;  

ze hadden maar één brood bij zich in de boot. 15 



Hij waarschuwde hen: ‘Pas op, hoed je voor de zuurdesem van de farizeeën en voor de 

zuurdesem van Herodes.’ 16Ze hadden het er met elkaar over dat ze geen brood hadden. 17 

Toen hij dit merkte, zei hij: ‘Waarom praten jullie erover dat je geen brood hebt? Begrijpen 

jullie het dan nog niet, en ontbreekt het jullie aan inzicht? Zijn jullie dan zo hardleers? 18 

Jullie hebben ogen, maar zien niet? Jullie hebben oren, maar horen niet?  

Weten jullie dan niet meer  hoeveel manden vol stukken brood jullie hebben opgehaald toen 

ik vijf broden brak voor vijfduizend mensen?’ ‘Twaalf,’ antwoordden ze. 20 

‘En toen ik zeven broden brak voor vierduizend mensen, hoeveel manden vol stukken brood 

hebben jullie toen opgehaald?’ ‘Zeven,’ antwoordden ze. 21 

Toen zei hij: ‘Begrijpen jullie het dan nog niet?’ 

Lied 534 

 

Verkondiging 

Twee keer verhaalt Marcus van een wonderbare spijziging. 

Maar, en dat hebben jullie ongetwijfeld opgemerkt, 

de beide verhalen verschillen van elkaar door de getallen  

en dat maakt wezenlijk verschil. 

Om dit te begrijpen moeten we terug naar wat er aan vooraf gaat 

naar de eerste hoofdstukken van Marcus waar Jezus een aantal keren zegt: 

“Ik ben gekomen voor de verloren schapen van Israël, niet voor de heidenen”; 

En daarom deelt Jezus 5 broden en 2 vissen met 5000 mensen 

want in de bijbelse getalssymboliek is 5000 het getal van Israël. 

Israël …. het volk dat de 5 boeken van Mozes heeft  

en op 2 stenen tafels staan de 10 geboden. 

“Ik” zegt Jezus “ben niet gekomen  om de wet en de profeten te ontbinden 

maar juist om ze te vervullen”. 

Jezus deelt met het volk Israël de 5 boeken van Mozes en de geboden. 

Als Israël zich daardoor laat voeden , zullen de schapen niet verloren gaan 

maar zullen 12 manden, ik bedoel 12 stammen,  overblijven. 

Maar de schapen van Israël, in het bijzonder hun herders, lusten geen brood van Hem 

en bedreigen Hem met de dood. 

Daarop vlucht Jezus naar het buitenland, het land van de heidenen, 

“de honden” zoals Joden denigrerend zeiden. 

In dat hondse land roept een vrouw om hulp: 

“Heer, mijn dochter is ernstig ziek, genees haar” 

En Jezus? 

Hij antwoordt: “Vrouw ik ben gekomen voor de kinderen van Israël. 

Het is niet goed om het brood van de kinderen aan de honden te geven”. 

Maar hoe honds ze ook behandeld wordt, deze vrouw laat zich niet afblaffen: 

“Goed Heer… het brood is voor de kinderen maar u weet ook  dat de honden de kruimels 

eten die van de tafel van de kinderen vallen”. 



“Groot is Uw geloof” roept Jezus uit en geneest haar dochter. 

Dit wordt wel het bekeringsverhaal van Jezus genoemd want dit is het moment waarop Jezus 

de grens verlegt en het heil niet alleen deelt met Israël maar met heel de wereld 

Om dat te benadrukken verhaalt  Marcus  voor de 2e keer van een wonderbare spijziging, 

een verhaal dat zo op het eerste gezicht minder spectaculair lijkt dan het 1e 

want Jezus heeft meer brood nodig om minder mensen te voeden  en er blijft minder over. 

Minder…voor wie rekent volgens onze rekenmethodes maar niet voor wie rekent met de 

bijbel want in de bijbelse getalsymboliek is 4 het getal van de 4 windstreken en 4000 staat 

voor heel  de wereld. 

De wereld die groter is dan Israël en die niet gevoed wordt door de 5 boeken van Mozes  

en de 10 geboden staan er niet op 2 tafels. 

Nee.. het is voldoende als zij zich laten voeden  door de 7 geboden van Noach: 

1. Wees rechtvaardig 

2. Vervloek niet je Schepper noch iets van wat geschapen is 

3. Bega geen afgoderij 

4. Dood niemand 

5. Bega geen immorele seksuele daden 

6. Steel niet 

7. Eet geen vlees van iets dat leeft. 

 

Als de wereld zich hieraan houdt, blijven 7 manden over. 

En 7 is weer meer dan 12 want 7 is het getal van het hele universum 

omdat 7 de optelsom is van 3 plus 4:  

3 als symbool van het verticale: Hemel – aarde – wateren onder de aarde 

en  van het horizontale: de 4 windstreken. 

3 + 4 = 7 

Verticaal plus horizontaal; het kruis is daarvan het symbool 

Aan dat kruis zal Christus sterven, voor het hele universum en waar Zijn liefde gedeeld wordt 

blijven 7 manden over, gaat niets en niemand  verloren. 

Maar hebben Jezus’  leerlingen dat wel begrepen? 

Dat is de vraag als de discipelen weer samen in de boot, in het schip der kerk, zitten. 

Ze hebben 1 brood bij zich. 

Ach…. dat ene brood is natuurlijk Christus zelf. 

Het brood dat gedeeld moet worden om het te vermenigvuldigen. 

Maar ….. gedeeld wordt er niet.  

Nee.. de discipelen maken ruzie over dat ene brood, zijn bang dat het te weinig is 

En de vraag van dit verhaal is: als de leerlingen van Christus Hem niet in liefde en vrede 

delen, hoe kan Christus dan brood voor de wereld worden? 

En wat blijft er over van de kerk als het brood niet gedeeld wordt  maar voor verdeeldheid 

zorgt? 

Marcus vertelt niet hoe het verhaal afloopt; 



of de discipelen het begrepen hebben en Christus gaan delen zodat liefde zich 

vermenigvuldigt. 

Nee…. Dat vertelt Marcus niet; het is een verhaal met een open einde dat wij vandaag de 

dag zelf mogen invullen  

amen 

 

 


